
Расписание занятий/
образовательных ситуаций на игровой основе на 2025/26
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год (Расточная; 45 а)

П о н ед ел ь н и к В то р н и к С реда Ч етв ер г П я тн и ц а

9 .00-9 .10 9 .00 -9 .10 9 .00-9 .10 9 .00 -9 .10 9 .00-9 .10
Познавательно- Коммуникативная Музыкальная Познавательно- Изобразительная

исследовательская деятельность деятельность исследовательская деятельность
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^ р -е- 
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деятельность
* П озн ав ател ь н ое

р азв и ти е
Окружающий/ 

природный мир

* Р а зв и ти е  речи * М у зы к а л ь н о е зан я ти е деятельность 
*С ен со р н о е р а зв и ти е

* Р и сов ан и е

ев И о  
В 1  Я 15.30-15 .40 15.30-15 .40 15.30-15 .40 15.30-15 .40 Физическая культура (на
et о  
ее о  а М узыкальная Двигательная Изобразительная Двигательная прогулке)

1 ; деятельность деятельность деятельность деятельность
^  CQ 
1-Н ч-"/ * М у зы к а л ь н о е  за н я ти е * Ф и зи ч еск а я  к ул ь тур а *Л еп к а * Ф и зи ч еск а я  к ул ь тур а

Ч т ен и е  х у д о ж еств ен н о й  л и тер а ту р ы , к о н стр у и р о в а н и е п р ов оди тся  в р а м к а х  р еж и м н ы х  м ом ен тов .

9 .00 -9 .15 9 .00-9 .15 9 .15-9 .30 9 .00 -9 .15 9 .00-9 .15
05
И Познавательно- Коммуникативная Музыкальная Познавательно- Изобразительная
С

:Ы исследовательская деятельность деятельность исследовательская деятельность
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та деятельность 
* П о зн а в а тел ь н о е  

р а зв и ти е
Окружающий/ 

природный мир

*Р азв и ти е речи ^ М узы к альн ое за н я ти е деятельность
*П озн а в а тел ь н о е

р а зв и ти е
М атематические
представления

* Р и сов ан и е



15 .50 -16 .05 15.50-16 .05 15.30-15 .45 9 .25 -9 .40 9 .00-9 .15
Двигательная Изобразительная Двигательная Двигательная

М узыкальная деятельность деятельность деятельность деятельность
деятельность * Ф и зи ч еск а я  к ул ьтур а *Л еп к а/ап п л и к ац и я * Ф и зи ч еск а я  к ул ь тур а * Ф и зи ч еск ая  к ул ьтур а

*М у зы к а л ь н о е за н я ти е (н а  ул и ц е)

Ч т ен и е  х у д о ж еств ен н о й  л и тер атур ы , к о н стр у и р о в а н и е  п р ов оди тся  в р а м к а х  р еж и м н ы х  м ом ен тов .

9 .00 -9 .20 9 .00 -9 .20 9 .00-9 .20 9 .00 -9 .20 9 .00-9 .20

М узыкальная Двигательная Изобразительная Двигательная Изобразительная

деятельность деятельность деятельность деятельность деятельность

* М у зы к а л ь н о е  за н я ти е *Ф и зи ч еск ая  к ул ь тур а *Л еп к а/ап п л и к ац и я * Ф и зи ч еск а я  к ул ь тур а * Р и сов ан и е

сз
5 за 9 .3 0 -9 .5 0 9 .30 -9 .50 9 .30 -9 .50 9 .30 -9 .50 10.20-10.40
^  к р- н Познавательно- Коммуникативная Музыкальная Познавательно- Двигательная
u К 
К X исследовательская деятельность деятельность исследовательская деятельность
и  cs 
Я  м деятельность ^Р азви ти е р ечи ^ М узы к ал ьн ое зан я ти е деятельность * Ф и зи ч еск ая  к ул ьтур а

О. ^ * П о зн а в а тел ь н о е *П озн а в а тел ь н о е (Игровой час на
и р а зв и ти е р азв и ти е прогулке)

Окружающий/ Математические
природный мир представления

Ч т ен и е  х у д о ж еств ен н о й  л и тер а ту р ы , к о н стр у и р о в а н и е  п р ов оди тся  в р а м к а х  р еж и м н ы х  м ом ен тов .

9 .00 -9 .25 9 .00 -9 .25 9 .00 -9 .25 9 .00 -9 .25 9 .00-9 .25
Английский язык Познавательно- Английский язык Познавательно- Изобразительная

исследовательская исследовательская деятельность
Л
С деятельность деятельность * Р и сов ан и е
и Ж^  я * П озн ав ател ь н ое *П о зн а в а тел ь н о е
л  г  и и  К
«  яоз Я

р азв и ти е р азв и ти е
Математические Окружающий/

X С5 
0  м представления природный мир
& тг 2  ^ 9 .3 5 -1 0 .0 0 9 .40 -10 .05 9 .35-10 .00 9 .35 -1 0 .0 0 Двигательная

и М узыкальная Двигательная М узыкальная Двигательная деятельность
деятельность деятельность деятельность деятельность * Ф и зи ч еск ая  к ул ьтур а

^ М узы к ал ь н ое за н я ти е * Ф и зи ч еск ая  к ул ь тур а * М у зы к а л ь н о е  зан я ти е * Ф и зи ч еск а я  к ул ьтур а (Игровой час на
прогулке)



10.10-10 .35
Познавательно­

исследовательская 
деятельность 

* П озн ав ател ь н ое  
р азв и ти е  

Окружающий/ 
природный мир

1 0 .1 5 -1 0 .4 0
Коммуникативная 

деятельность 
*Р азв и ти е речи

1 0 .1 5 - 1 0 .4 0
Коммуникативная 

деятельность 
* Р азви ти е  

р еч и /п о д го т о в к а  к  
о буч ен и ю  гр ам оте

1 0 .4 0 - 1 1 .0 5
Изобразительная

деятельность
*Л еп к а /а п п л и к а ц и я

Ч т ен и е  х у д о ж еств ен н о й  л и тер а ту р ы , к о н стр у и р о в а н и е  п р о в о д и т ся  в р а м к а х  р еж и м н ы х  м ом ен тов .
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9 .00-9 .30
Познавательно­

исследовательская 
деятельность 

* П озн ав ател ь н ое  
р азв и ти е  

Окружающий/ 
природный мир

9 .00-9 .30
Познавательно­

исследовательская
деятельность

*П озн ав ател ь н ое
р азв и ти е

Математические
представления

9 .00-9 .30
Коммуникативная 

деятельность 
* Р азви ти е  

р еч и /п о д го т о в к а  к  
о буч ен и ю  гр ам оте

9 .00 -9 .30
Познавательно­

исследовательская 
деятельность 

*П озн а в а тел ь н о е  
р а зв и ти е  

Окружающий/ 
природный мир

9.00-9 .30 .
Познавательно­

исследовательская
деятельность

*П озн авательн ое
разв и ти е

Математические
представления

9.40-10 .10  
А н гл и й ск и й  я зы к

9 .40-10 .10
Коммуникативная 

деятельность 
* Р а зв и ти е речи

9 .40 -10 .10
Английский язык

9 .40 -10 .10
Изобразительная 

деятельность 
* Р и со в а н и е

9.40-10 .10
Изобразительная

деятельность
*Л еп к а/ап п л и к ац и я

10.20-10 .50
Музыкальная 
деятельность 

* М у зы к ал ь н ое за н я ти е

10.20-10 .50
Двигательная 
деятельность 

* Ф и зи ч еск ая  к ул ьтур а

10.20-10 .50
Музыкальная 
деятельность 

* М у зы к а л ь н о е зан я ти е

10 .20-10 .40
Двигательная 
деятельность 

* Ф и зи ч еск ая  к ул ь тур а

Двигательная 
деятельность 

* Ф и зи ч еск ая  к ул ьтур а
(Игровой час на 

прогулке)

Ч т ен и е  х у д о ж еств ен н о й  л и тер а ту р ы , к о н стр у и р о в а н и е  п р ов оди тся  в р а м к а х  р еж и м н ы х  м ом ен тов .
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